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Scarsità di risorse naturali

Cambiamenti climatici 

Rischi territoriali Riassetti demografici 

Fenomeni e cambiamenti Sociali 

Urbanizzazione | megacities/sprawl
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Resilienza

Adattamento e auto-
organizzazione
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Auto – gestione 
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ambientale

Catane alimentari 
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integrata
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…

Smart city
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[metafore & parole chiave]
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Città resilienti [e non solo]

CITTA’ | DINAMICHE, STRATEGIE E VISIONI



Colucci | La città resiliente: approcci e strumenti

pianificazione/progettazione 

urbana/territoriale

Resilienza 

ecologica/ecosistemica

Pratiche, processi e 

soluzioni integrate
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la resilienza ecosistemica si basa sui concetti di persistenza, 

cambiamento/impredittibilità, adattabilità e variabilità, enfatizzando le condizioni lontane 

da ogni equilibrio. 

La resilienza è quella proprietà dei sistemi complessi di reagire ai fenomeni di stress, attivando 

strategie di risposta e di adattamento al fine di ripristinare i meccanismi di funzionamento. I 

sistemi resilienti, a fronte di uno stress, reagiscono rinnovandosi ma mantenendo la 

funzionalità e la riconoscibilità dei sistemi stessi” (Holling C.S., Gunderson Lance, 2002, Holling 1996). 

La resilienza non implica 

quindi il ripristino ad uno 

stato iniziale, ma il 

ripristino della 

funzionalità attraverso il 

mutamento e 

l’adattamento.
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CONFRONTI TRA APPROCCI | QUALCHE RIFLESSIONE

(diversità creativa) e ridondanza 

Riconoscimento delle variabili lente  (temporalità/transizione)

Adattamento, flessibilità e innovazione

Conoscenza e comunità (eco-sociali) > condivisione di conoscenze e competenze 

Innovazione di processo (rafforzamento comunità locali/responsabilizzazione 

individui)
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Processi VS strumenti/metodi

> Innovazione di strumenti e processi di governance

> Rilevanza delle dinamiche di processo (flessibilità…)

Soluzioni integrate 

> Rafforzamento delle interconnessioni tra aspetti sociali, ecosistemiche/ambientali 

e di governance (organizzativi) ;

> Equità: relazioni tra sostenibilità ambientale e equità sociale

Scale spaziali e temporali 

> Integrazioen tra scale spaziali (locale/globale) 

> Differenti temporalità (Recovery/adaptation/transition/evolution)  

TEMI : Servizi ecosistemici e flussi dei metabolismi urbani 

Capacità di resilienza di costruire VISIONI positive strategiche 
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“iniezioni di resilienza”

Complessità e trasversalità  

[ecosistemi/sociali]

modularità

[sistemi/sub-sistemi]
[scale spaziali]
[temporalità]

Dinamici/flessibilità

[incorporare I cambiamenti]
[feedback]
[riconoscimento delle 

variabili lente]

Coinvolgimento/responsabi

lizzazione delle comunità 

locali 

Diversità creativa e 

ridondanza

CC
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“punti di opportunità e di 

rischio”

Visione strategica
[&diffusione]

Continuità / innovazione
[nuovo termine]

Pratiche bottom up e 
locali 
[fragilità di esperienze]

CC

AdD

TT

RR
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Spazi pubblici 

e urbani 

Condivisione e 

comunità

Diversità e 

innovazione

Flessibilità 

temporaneità

FE

Cibo/salute
Beni 

comuni/conos

cenze

PLACE AU 
CHANGEMENT 

LINDEN 
LIVING 
ALLEY 
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Per resilienza ecosistemica si intende la capacità e l’abilità di uscire, a seguito di un 

evento calamitoso, da una fase di stallo, in una condizione non necessariamente 

uguale a quella iniziale pre-evento.

La capacità di un territorio di essere resiliente consiste in gran parte 

dall’organizzazione e dalle relazioni esistenti prima dell’evento, quanto più il sistema 

sarà flessibile tanto più sarà rapida la ripresa alle normali attività in un’ottica di 

miglioramento e consapevolezza.

Diffusion and diversity, the Rapid responces proprieties, the 

Redundance circuit, the Storage capacity and the scale / hierachy

connection (time and space). 
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Un sistema, in generale, per essere resiliente dovrebbe tendere ad essere:

• Ridondante – con un numero di componenti funzionalmente simili in modo che l’intero 

sistema non collassi quando un  singolo componente si guasta;

• Diversificato – con un numero di componenti con funzionalità diverse in modo da proteggere 

il sistema contro diverse pericolosità;

• Efficiente – con una larga disponibilità di energia prodotta da un sistema dinamico;

• Forte – con la capacità di resistere ad eventi/attacchi esterni di diverso genere;

• Indipendente – con diverse componenti dei diversi sistemi connesse, in modo da supportarsi 

vicendevolmente;

• Adattabile – con la capacità di imparare dalle esperienze e la necessaria flessibilità per 

cambiare;

• Collaborativo – con multiple opportunità ed incentivi che consentano la più ampia 

partecipazione degli attori coinvolti.
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Alexandria
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http://www.transitionnetwork.org/

http://www.resalliance.org/

http://www.resilientcity.org/

http://resilient-cities.iclei.org/

http://www.unisdr.org/campaign/resilientcities/

http://www.jeanmonnet-pv.it

Angela Colucci
Le città resilienti: approcci 
e strategie
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www.resiliencelab.eu

http://www.osservatorioresilienza.it/
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